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Pour notre génération en quête de repères durant la pan-
démie du Covid-19, la Lettre du pape François « Laudato 
si » sur l’écologie est un écrit prophétique d’actualité 

Il nous invite à révéler notre engagement chrétien jusque dans les 
choses de la terre. Notre responsabilité humaine est engagée.  
Cette Lettre est une invitation à louer Dieu pour sa création et 
à le remercier pour le salut qu’il offre au monde, merveilleuse 
hymne à la vie, appel à s’émerveiller et à rendre grâces.
Une véritable conversion va jusqu’à la conversion écologique. 
Ne nous contentons pas de belles intentions mais soignons les 
gestes concrets du quotidien qui sauvent la planète. Allons plus 
loin que trier nos déchets, regardons tout ce qu’il y a à changer 
dans notre vie pour être chrétiens jusque dans le respect de soi, 
des autres et de Dieu dans sa création.
Aucune catéchèse,  aucune évangélisation n’aura d’impact 
si elles ne partent d’une conversion écologique: notre 
Rédempteur est aussi notre Créateur!
La Lettre du pape fait aussi appel à une ‘fraternité’ nouvelle’ 
et propose une ‘spiritualité’ capable de soulever de véritables 
changements. Le pape n’accuse personne, mais invite à ouvrir 
nos yeux sur les dons de Dieu, à en voir leur beauté et à en 
prendre soin ensemble avec amour. 
Les trois clés de Laudato si’: ‘Tout est lié, - tout est donné, - 
tout est fragile’ alimenteront notre réflexion sur les thèmes de 
l’interdépendance, de la générosité et de la créativité signes de 
notre vocation chrétienne. 
Notre vocation à la Mission stimule les Missionnaires d’Afrique. 
Ils veulent progresser avec vous dans cette vision typiquement 
chrétienne. 
Que nous soyons en Suisse, en Afrique ou ailleurs les médecins 
et les infirmières de cet « l’hôpital de campagne » qu’est notre 
monde malade !

Editorial

P. Claude Mailard

— P. Claude Maillard
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 Invitation à louer Dieu 
 pour la beauté du monde 

La crise écologique est à l’agenda de 
nombreuses associations. Au fil des an-
nées, la nature a été hélas perçue comme 
une « possession privée » à dominer. 

Les incendies provoqués dans des forêts 
tropicales au profit de grandes sociétés 
agro-alimentaires vont totalement à l’en-
contre de la préservation de la nature. Il 
faut surmonter le gâchis écologique causé 
par notre surconsommation et recon-
naître la création comme un don reçu au 
service de tous. Cela passe par un change-
ment des mentalités et des cœurs. 

C’est pourquoi, nous sommes appelés en 
premier lieu à louer le Seigneur pour 
la beauté de sa Création. Nous devons 
aussi ouvrir nos cœurs à la beauté de la 
nature et à sa diversité pour chasser toute 
tentation d’en devenir des prédateurs qui 
confisquent les richesses aux petits et aux 
démunis.

Le respect du « Bien commun » que sont 
les terres, l’accès à l’eau, à une nourri-
ture saine, à la santé, à l’éducation et à 
la formation professionnelle est fon-
damental si l’on veut vivre ensemble 
de façon durable et que vivent les géné-
rations à venir.

On ne peut plus parler de développement 
durable sans une vraie solidarité entre 
générations. On ne pourra plus dire à nos 
enfants : « je ne savais pas ! ». 

Plate-forme Dignité et Développement 
Le diocèse de Lausanne, Genève et 
Fribourg, a mis en route une plate-forme 
de réflexion sur ce thème. Précisions sur le 
Site Internet : 
www.dignitédeveloppement.ch 

NB : Pour la rentrée d’automne 2020, la 
plate-forme prépare un nouveau cycle de 
formation sur l’enseignement social 
chrétien qui débutera en septembre selon 
une nouvelle formule : cycle complet avec 
6 modules généraux, choix de modules 
selon ses centres d’intérêts ou formation 
plus pointue sur les modules écologie, 
économie, santé et politique. 

Renseignements auprès de : 
coordinateur@dignitedeveloppement.ch

— Jardin Botanique de Fribourg,  
photo: P. Claude Maillard
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 Vivre avec sobriété. Agriculture, alimentation,  
 santé, habitat, tout est lié ! 

Les jeunes se mobilisent pour le climat. 
Ils suscitent surprise et admiration : « Il 
n’y a pas de planète B », lit-on sur leurs 
pancartes. 

Quel avenir préparons-nous pour les 
générations à venir ? Des mesures ur-
gentes sont nécessaires.

Ces cents dernières années, l’environne-
ment a été détérioré dans de nombreuses 
régions du monde, en Amérique, en 
Afrique, en Asie, en Europe aussi. Chaque 
année, c’est la surface de quatre fois la 
Suisse qui disparaît avec les coupes de 
bois dans les forêts primaires tropicales. 
Les feux de forêts en Australie ont provo-
qué les récentes tornades, telle la tornade 
Ida qui a ravagé les côtes du Nord du 
Mozambique. 

En outre, la ‘mise en vente’ du monde au 
profit de sociétés multinationales qui délo-
calisent à outrance est un danger incom-
mensurable pour l’avenir de l’humanité. 

— Tout est lié, ciel et terre, eau, air, nature, photo: P. Claude Maillard

On le constate aujourd’hui avec la pandé-
mie du Covid-19 du début 2020. Il est plus 
qu’urgent d’en prendre conscience et d’en 
tirer les conséquences.

Le monde est multiple, il y a bien plus 
qu’une seule vision. Chaque culture a 
le droit d’être respectée dans ce qui fait le 
fondement de la vie. C’est un choix poli-
tique au sens noble du terme. Nous devons 
nous engager à respecter la biodiversité de 
notre environnement. 

Conclusion à tirer : pour sauver la pla-
nète, nous sommes sommés de vivre 
plus sobrement, de consommer local 
le plus possible, de diminuer la charge 
carbone dans les habitats et de réduire 
les transports au strict nécessaire. Il y a 
du pain sur la planche pour chacun.

La biosphère fait partie de la création. 
Elle est œuvre et propriété de Dieu.

Site recommandé : www.cidse.org
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En 2015 le pape François publiait l’ency-
clique ‘Laudato Si’, proposant à toute la 
planète, d’entrer en dialogue pour sauver 
notre maison commune’.  

Il citait saint François qui, «fidèle à l’Écriture, 
nous propose de reconnaître la nature comme 
un splendide livre dans lequel Dieu nous ré-
vèle sa beauté et sa bonté. Oui, Dieu a écrit un 
beau livre avec la multitude des créatures de 
l’univers» (Laudato Si n° 85).

“Laudato si’ a-t-il rappelé en 2018, est un 
appel à une conversion des mentalités et des 
cœurs, afin que l’écologie intégrale devienne 
une priorité au niveau international, natio-
nal et individuel“.  

Le mot est lâché, ‘une écologie intégrale’ ; 
car lorsque le pape nous encourage à pro-
téger notre maison commune, il pense à 

protéger l’être humain. L’expression «tout est 
lié» revient plusieurs fois. En effet, protéger 
la nature reste lié au souci de garantir la faim 
et le développement. 

“Tout est lié : les solutions requièrent une 
approche intégrale pour combattre la 
pauvreté, rendre la dignité aux exclus et 
en même temps préserver la nature” (LS 
139).  

‘Tout est lié’ sonne pour nous comme un 
appel à voir la nature comme un tout harmo-
nieux. Notre Congrégation nous a proposé de 
travailler ce document du pape en commu-
nauté. ‘Prions pour que cette réflexion fasse 
naître des gestes plus écologiques là où nous 
sommes’.  

Voici un exemple : Au village de Deli 
(Tchad), « embellissons notre entourage »
Le Tchad est un pays du Sahel très affecté 
par la désertification (85% du territoire) 
Ecoutons nos Sœurs de Deli : ‘nous profitons 
de la saison des pluies pour entretenir la cour 
de la communauté: surtout des fleurs, mais 
aussi des arachides, des courges. Durant la 
période sèche, nous faisons tout pour que ces 
plantes survivent. Dans la cour, le bougain-
villier multicolore, les arbustes aux fleurs 
roses, blanches, reposent le regard. Dans nos 
lieux de travail, nous favorisons les arbres 
qui donnent de l’ombre et ceux qui apportent 
un bon capital de fruits. Nous veillons à gar-
der propres et beaux nos lieux de travail, le 
Centre de Santé, la paroisse, le Collège!

 Dieu a écrit un beau livre 

— La kényane Wangari Maathai, prix Nobel de la Paix 
en  2004, a consacré sa vie à la défense de l’environ-
nement et à la plantation d’arbres en Afrique. 
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Un autre exemple : projet de reboisement  
à Nouakchott en Mauritanie
La Mauritanie (Afrique de l’Ouest) a un 
climat aride. L’idée de planter des arbres 
est née à une réunion de notre groupe de 
rencontre islamo-chrétien. Des jeunes ont 

commencé à sensibiliser le quartier, faisant 
du porte à porte tous les week-ends. Depuis, 
156 familles se sont inscrites pour planter 
des arbres et en prendre soin. Plus tard, un 
comité s’est créé pour suivre le projet avec 
le mot de ralliement : un arbre pour une 
famille ! 

Prendre soin de notre maison commune 
ne veut pas dire entreprendre des grands 
projets. Comme nous le rappelle Helder 
Camara: «Il ne faut pas avoir peur d’être une 
goutte d’eau dans l’océan. Les gouttes ras-
semblées font les ruisseaux, les fleuves, les 
océans… »

Oui, prenons soin du beau livre que Dieu 
continue à écrire ! 

«UN ARBRE POUR UNE FAMILLE»
 
Soleil des Enfants à Nouakchott en 
Mauritanie est une Association dont l’ob-
jectif est d’aider les enfants du quartier en 
situation difficile. 

Afin d’améliorer les conditions de vie des 
populations du quartier de Araffat, et plus 
particulièrement des enfants, l‘Association, 
soutenue par nos Sœurs et le groupe islamo- 
chrétien, envisage de mettre en œuvre un 
projet de reboisement nommé ‘un arbre 
pour une famille’. 
Le projet consiste à planter des arbres frui-
tiers chez 200 familles, avec au moins 1000 
bénéficiaires.  

Deux objectifs :     
- Conscientiser la population du quartier 
à  l’importance de l’environnement, au 
besoin de planter des arbres et de protéger 
la nature
- Améliorer la sécurité alimentaire de la 
population.  

Le projet concerne les familles démunies. 
Des groupes de femmes sont impliquées 
dans toutes les activités du projet. Ce projet 
a besoin d’une aide financière extérieure, 
pour l’achat des arbres fruitiers et du maté-
riel de protection.  „Un arbre pour une fa-
mille”!  Merci de nous soutenir !    

Répondante du projet:  
Sr Diana Hess, SB, Fribourg

 Projet 2021 – 01 
 SMNDA - Soeurs Blanches  
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 La Zambie, ce beau pays en proie 
 à des forces obscures 

Voilà 5 ans que j’ai quitté la Zambie, 
avec regrets car j’y ai vécu et travaillé 
pendant 45 ans. Je m’y suis toujours 
senti bien. Climat agréable, popula-
tion tranquille et plaisante. De l’eau et 
des terres en abondance. Potentiel éco-
nomique indiscutable : mines nom-
breuses, agriculture variée et durable 

Les nouvelles que j’en recevais jusque-là 
étaient bonnes. Le pays se développait, 
jusqu’à ce qu’une terrible sécheresse 
affecte la moitié sud du pays. Les chutes 
du Zambèze se sont asséchées: spec-
tacle jamais vu ! Récoltes nulles, famine, 
misère. La Zambie qui avait réussi à se 
nourrir sans aide extérieure devenait un 
pays assisté avec toutes les conséquences 
de déstabilisation imaginables. 

On m’a même rapporté dernièrement 
des choses étranges : des gaz mortifères 
jetés sur la population, jusqu’autour des 
écoles, des postes de police attaqués, des 

véhicules incendiés, et même des lyn-
chages ! Il m’était difficile de savoir ce qui 
se passait réellement jusqu’au moment où 
j’ai découvert la déclaration du président 
de la conférence épiscopale de Zambie, 
Mgr G. Lungu, évêque de Chipata, du 21 
février. 

Il affirme l’existence d’actions criminelles 
et subversives coordonnées dans le but de 
semer la panique dans la population. On 
cite des cas de violences collectives qui 
auraient causé la mort de personnes soup-
çonnées d’être les responsables de ces 
attaques au gaz. 
« La Zambie est polarisée politiquement, 
l’intolérance et les discours haineux à 
connotations tribales augmentent. » La 
situation de l’économie désastreuse pro-
voquant pertes d’emplois, cherté de la vie 
et perte de confiance dans les forces de 
police pourraient bien être aussi la cause 
de ces attaques. Et comment voulez-vous 
que la vue de politiciens à couteaux tirés 
n’engendre pas des activités subversives 
dans le pays ?… 

Je vous demande d’encourager les 
Eglises par vos prières et votre aide, 
qu’elles aient la force de convaincre les 
chrétiens et chrétiennes du pays à sau-
vegarder leurs valeurs traditionnelles, 
religieuses et morales dans le respect 
de la vie et des droits humains.

J.-P. Sauge, PB
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 Sr Marie-Léonie Pittet, Léo,  
 a pris le chemin du Ciel 

Marie-Léonie Pittet a pris le chemin 
du Ciel le 15 décembre. Témoignage 
sur son parcours de vie, en Tunisie, en 
Algérie et en Suisse.   

« J’ai rencontré Sr Marie-Léonie 
lorsque j’avais 20 ans. J’étais partie 
avec Voyage-Partage en Tunisie et j’ai 
vécu avec elle dans la communauté des 
Sœurs Blanches à la Marsa pendant 6 
mois.  

Durant les soirées, nous devisions sur 
la théologie, le monde, l’Afrique. Elle 
m’a écoutée, elle a partagé sa vision de 
la foi. Nous avons vécu ensemble une 
année extraordinaire avec la visite de 

Jean-Paul II en Tunisie, l’assassinat des 
Frères de Thibirine et du bien-aimé 
Mgr Pierre Claverie. Au cœur de tout 
cela, se jouait le sens même de la pré-
sence missionnaire en Afrique du Nord. 
Les Pères Blancs et Sœurs Blanches 
m’ont marquée par la radicalité de leur 
engagement évangélique, le témoignage 
de leur vie donnée à une terre étrangère, 
une humilité et un grand respect de la 
culture des hôtes 

Synode 72 
 
« Le cœur de ta foi était une personne, 
Jésus-Christ. Tu évoquais le Synode 
diocésain 72, à Fribourg, un grand 
moment d’Eglise. Nous parlions beau-
coup de la Tunisie, de ton amour pour 
cette culture. Tu étais entourée de gens 
extraordinaires, et grâce à toi j’ai connu 
des témoins de la foi qui ont nourri toute 
ma vie. Mais surtout, tu gardais une atti-
tude intime de chercheuse de Dieu. Ta 
liberté intérieure te permettait d’accueil-
lir avec respect tout chercheur de Dieu.

… Tu as continué ton chemin encore 
plusieurs années. Tu as rejoint mainte-
nant ton Seigneur, celui pour lequel tu 
as donné ta vie. Tu es dans sa Lumière 
et tu rayonnes de beauté à ses côtés, j’en 
suis sûre ».   
 
Christelle Devanthéry,  
de Neuchâtel.

— Sr Marie-Léonie, en famille à Genève
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Paul Zeller, né à Kobelwald (St-Gall), fit 
ses études au collège de St-Maurice (VS). 
En décembre 1945, il s’engagea chez les 
Pères Blancs en Algérie, puis il continua 
ses études de théologie en Tunisie. Il 
fut ordonné prêtre le 1er février 1949.   
Paul Zeller commença alors des études 
littéraires à l’Université de Fribourg. En 
1953, il fut nommé professeur à Widnau, 
mais en 1955 il revint à Fribourg pour 
achever sa thèse écrite et se préparer aux 
examens pour un Doctorat-ès-lettres. Il 
poursuivit alors  sa carrière à Widnau, 
puis à l’Africanum de Fribourg et au col-
lège St-Michel où il devint même préfet 
de l’internat de ce collège.  

En 1970, il est envoyé au Burundi 
comme professeur au Séminaire de 

Mugera, puis au Séminaire des Aînés 
à Giheta, enfin à l’Ecole Normale 
de Gitega.  A son retour en Suisse, 
il enseigne à l’Ecole cantonale de 
Heerbrugg, et en juillet 1978, il rede-
vient supérieur de la maison de Widnau. 
En 1983, il reçoit la charge de curé de 
Heerbrugg. En 2001, il rejoint la com-
munauté de Lucerne.  Paul Zeller est 
décédé le 10 février 2020 au Home du 
Bon Pasteur à Fribourg. Sa vie fut consa-
crée à la formation des jeunes, tant en 
Afrique qu’en Suisse. Sa vaste culture 
et son affabilité ont contribué à faire de 
lui un exemple de missionnaire ayant 
les pieds sur terre, pour qui tout déve-
loppement passe par l’éducation en 
profondeur. 

 P. Paul Zeller (1922-2020) 
 Un long parcours au service de la jeunesse 

— P. Paul Zeller
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Hansjörg Gyr, né à Lucerne, fréquenta 
le collège de cette ville, avant d’étudier à 
l’Université de Fribourg. En septembre 
1950 il entra dans la communauté des 
Pères Blancs à Maison-Carrée (Alger). 
Après ses études de théologie à Carthage 
(Tunisie), il reçut l’ordination presby-
térale le 10 avril 1955.  En 1957, il partit 
pour le Rwanda au service de paroisses. 
Hansjörg fut engagé dans le « Renouveau 
charismatique » et le mouvement des 
Focolari. Il quitta le Rwanda fin 1997 
pour raison de santé. 

Il se prêta volontiers à un service pasto-
ral à Fribourg, dans les paroisses de 
St. Jean et St. Maurice. Un nouveau 
projet commence à l’intéresser : celui de 
fonder une communauté de prière en 
Algérie. La ville de Touggourt, en plein 
Sahara,  fut choisie pour ce projet. Le 
Père Gyr y a vécu avec trois confrères. 
L’expérience fut abandonnée en 2004 
pour diverses raisons. Hansjörg Gyr 
revint en Suisse et réside, à Veyras 
(Valais), d’où il continua à exercer des 
services pastoraux. Il était ouvert aux 
autres et vivait une grande qualité de 
prière de louange et d’intercession. 
Hansjörg Gyr est décédé le 17.03.2020 au 
Home St-Joseph, à Sierre.

 P.  Hansjörg Gyr, (1929 -2020) 
 Homme de grand coeur, marqué par l’Esprit 

— P. Hansjörg Gyr



12 Lettre aux Amis 2021

L’« effet papillon » démontre qu’une 
cause infime peut avoir de grands effets. 
Ainsi en est-il de toute recherche du res-
pect de la Création. Si petite soit-elle, 
notre action peut avoir un impact sur 
notre environnement. Alors, j’essaie de 
le protéger pour que notre terre soit habi-
table pour tous.

Cela se passe dans mon jardin 
Mon premier champ de bataille, le jar-
din. J’ai fait le choix d’une agriculture 
écologique qui respecte l’environne-
ment. J’utilise un compost à partir de 
nos déchets organiques (tontes de pe-
louse, feuilles, déchets de notre élevage 
de canards). Je répands le compost sur 
une terre aérée à la houe, sans l’enfouir. 
J’arrache les mauvaises herbes à la main. 
Je respecte saisons et modes de semis… 
Je diversifie les espèces : plantes aroma-
tiques et médicinales, arbres fruitiers, 
fleurs. Mon jardin est habité par des 
oiseaux, fourmis, termites, coccinelles. 
Je diminue les nuisibles. J’aime apporter 
en cuisine chaque matin une bassine de 
légumes et fruits variés.

Mon deuxième champ de bataille, les 
déchets J’évite d’utiliser le jetable (ser-
viettes en papier, piles). Je ramasse ce 
qui traîne au jardin (plastiques, verre, tis-
sus, fer). Je réduis ce qu’on jette via une 
entreprise locale. Je composte tout l’orga-
nique. Je réutilise ce qui peut l’être (bo-
caux en verre, contenants plastiques…).

Mon troisième champ de bataille, éco-
nomiser nos ressources. Récupérer 
l’eau de pluie, éteindre les lumières qui 
n’éclairent personne, préférer le vélo, 
choisir le transport terrestre plutôt qu’aé-
rien, consommer moins de viande et plus 
de légumes. ‘Les petits ruisseaux font les 
grandes rivières’ 

Des causeries ont permis d’intérioriser 
spirituellement l’écologie : plus de sobrié-
té, tout est lié

La maison de formation de futurs 
Pères Blancs, ‘La Rusizi’, Bukavu 
(Congo-Kinshasa) a choisi deux pro-
jets de protection de l’environnement en 
valorisant des déchets : 

Recyclage des plastiques pour en faire 
des pavés pour les chemins 

Transformation des papiers en briques 
pour combustible de cuisine. 

Gageons que tous ces battements d’ailes 
de papillons produisent un souffle de vie 
qui remue notre terre entière.
 
Frère Pierre Petitfour, Bukavu RDC

 Le battement d’ailes d’un papillon peut-il  
 déclencher une tornade au Texas ? 



13Lettre aux Amis 2021

Appui à la formation des futurs 
Missionnaires d’Afrique.
 
La relève est nécessaire pour continuer le 
charisme de la Congrégation : la rencontre 
respectueuse des cultures et des religions.  

500 séminaristes se préparent dans 
16 centres de formation à Abidjan, au 
Burkina Faso, au Ghana, au Congo-
Kinshasa, en Ethiopie, en Ouganda, 
au Kenya, en Tanzanie, au Malawi, en 
Zambie en Afrique du Sud, à Jérusalem, 
en Pologne, au Mexique, en Inde, et aux 
Philippines… Soutenons-les! 

Répondant du projet: 
Frère Clemens Nadler, PB, ancien profes-
seur et cadre professionnel 

 Projet 2021-02 
 Formation des jeunes Pères Blancs 
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Don  CHF (pour le projet sélectionné ci–dessous)

¨ No. 2021 – 01  
 Un arbre pour une famille, Centre à Nouakchott, en Mauritanie,
 Sr. Diana Hess
 
¨ No. 2021 – 02
  Formation des jeunes Pères Blancs, Frère Clemens Nadler

Pour les Missionnaires d’Afrique, Pères Blancs 
Don  CHF

Pour les Sœurs Blanches (SMNDA) 
Don  CHF

NB : Sur demande, une attestation  
de don sera envoyée (déduction fiscale)

Confirmer votre don pour 
les Pères Blancs par :
> Bulletin de versement ci-joint 

ou
> BCF Banque Cantonale de Fribourg 

Institut Lavigerie 
Pères Blancs 
Rte de la Vignettaz 57

 1700 Fribourg 
IBAN  
CH16 0076 8011 0041 7400 5

 Pères Blancs  –  Soeurs Blanches  
 Oui, je désire aider les Missionnaires d’Afrique 

Institut Lavigerie, Siège à Fribourg
Reconnu d’utilité publique par l’Etat 
de Fribourg 

Confirmer votre don pour 
les Soeurs Blanches par :
> Bulletin de versement ci-joint 

ou
> Association Notre Dame d’Afrique
 1700 Fribourg 

Compte CCP: 17-3476-3 
IBAN 
CH69 0900 0000 1700 3476 3 
BIC: POFICHBEXXX
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 A découper et insérer dans une enveloppe à notre adresse

Chère lectrice, cher lecteur, 
Si vous souhaitez recevoir la « Lettre aux Amis – Brief an unsere Freunde » sous 
forme numérique, veuillez nous signaler votre adresse e-mail. 
La prochaine « Lettre aux Amis» vous sera alors envoyée directement sur votre ordi-
nateur en format usuel PDF. 
C’est un coup de pouce pour économiser papier et frais d’expédition.  
Un petit geste écologique aussi ! Merci pour votre appui ! 
La Rédaction

Oui, je souhaite recevoir la Lettre aux Amis 2022 par courrier électronique 

Signature _______________________________________________________________________________________

Adresse postale : Nom, prénom _____________________________________________________________
Rue ________________________________ N° postal __________ Localité _____________________________
Mon adresse e-mail  ______________________________@  _________________________________________ 

• A envoyer soit à notre adresse postale : Pères Blancs, Africanum, Route de la 
Vignettaz 57, 1700 Fribourg
• Vous pouvez aussi envoyer votre réponse avec votre adresse e-mail sur celle de 
l’Africanum, Fribourg : office@africanum.ch 
Cette adresse ne sera pas transmise à des tiers.

— Jubilé 150 ans M. Afr.SMNDA



Retrouvez-nous sur le nouveau site 
www.africanum.ch
Publications | Pères Blancs, Africanum, 1700 Fribourg
Photo: P. Roman Stäger
Contact : office@africanum.ch


