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Les catéchistes, ces « mères-courage » de nos enfants.

La porte de l’église était ouverte et le grand crucifix attisa la curiosité de 
la petite fille : « Papa, c’est qui ce bonhomme pendu là-haut… » Gêné par 
la question, le papa tira la gamine par le bras « - Je n’en sais rien… allez, 
viens ! » Témoin de la scène, je me dis en moi-même : « Voilà une belle occa-
sion de catéchisme  manquée! »
Au lieu de la tirer par le bras, le papa aurait pu lui prendre la main et d’une 
simple explication aurait fait naître chez la petite fille cette étincelle qui 
met le feu à la quête de la foi… 
Notre monde occidental aurait tant besoin d’être pris par la main pour lui 
montrer le chemin. « Nous sommes anesthésiés par l’indifférence », a dit le 
pape François dans son homélie de la Pentecôte. Malgré tout, des chré-
tiens et des chrétiennes continuent à semer la Parole dans le cœur des 
petits espérant, par là, entretenir notre foi chrétienne et la faire grandir. 

Cette année, poursuivant l’effort du synode de l’Eglise, nous voulons lais-
ser la parole à ces mamans-catéchistes qui, de par le monde, portent le 
souci de transmettre la foi aux jeunes. 

La catéchèse des enfants de l’École de la Vignettaz se déroule en partie 
à l’Africanum. « C’est la joie du Père Claude de nous recevoir chez eux dit 
une maman-catéchiste et de nous introduire dans l’espace silencieux de la 
chapelle qui apaise les enfants et les rassemble dans un même Esprit.» De di-
verses origines, ils vont vivre ce qu’on appelle les « Midis avec Dieu » avant 
de partager le midi ensemble dans le réfectoire attenant.

Dans notre société où le brassage des populations est visible, il faut  savoir 
conjuguer catéchèse de l’Evangile et diversité culturelle et religieuse. Avec 
la spontanéité  des enfants, c’est facile: ils ne sont pas encore encombrés 
de tous les problèmes et préjugés des adultes.

Ce numéro voudrait vous sensibiliser à tout le travail des ces catéchistes, 
mères-courage de nos enfants qui ont droit à notre admiration et à nos 
encouragements. 

Editorial

P. Raphaël Deillon, 
Délégué des Pères Blancs de Suisse

— P. Raphaël Deillon
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 Catéchèse dans la chapelle Africanum, Fribourg 

Qu’est-ce que vous appréciez dans  
ce lieu et en particulier dans la cha-
pelle ?
«Cet endroit proche de l’école de la 
Vignettaz dispose d’une belle chapelle, 
claire, spacieuse, accueillante, avec un 
mobilier sobre. On y reçoit toujours un 
accueil chaleureux du Père Claude qui 
manifeste sa joie de nous recevoir chez 
eux et qui préside chaque fois qu’il le peut 
les célébrations organisées par les caté-
chistes à Noël ou à Pâques, ainsi que les 
rencontres des «Midis avec Dieu» une fois 
par mois. Il est aisé de mettre en place les 
symboles en lien avec une célébration. 
Le fait d’y entrer d’abord en passant par 
le corridor et un vestiaire permet aux en-
fants de faire la transition entre dehors et 
l’espace silencieux de la chapelle. La pos-
sibilité d’occuper une salle ou le réfectoire 
pour des rencontres conviviales est très 
appréciable».

Partagez-nous quelques échos sail-
lants glanés durant ces rencontres 
avec les enfants ?
«Je garde un souvenir joyeux et lumineux 
de toutes les célébrations vécues dans cette 
chapelle, que ce soient les célébrations des 
grandes fêtes ou de célébrations du sacre-
ment de Réconciliation. Des célébrations 
qui sont priantes. J’ai beaucoup aimé aussi 
les « KT-goûters de l’Avent », temps de prière 
et de convivialité autour d’un goûter pen-
dant le temps de l’Avent. Les enfants, qui 
participent à ces célébrations durant leur 
scolarité se sentent de plus en plus « chez 
eux ».     

La croix fleurie composée lors de la célé-
bration de Pâques avec les classes de 3H 
est appréciée par toute la communauté de 
l’Africanum, elle y reste comme décoration 
pour les célébrations de la Semaine sainte. 
Nous apprécions la convivialité de la 

— Depuis plus de 20 ans, la catéchèse des enfants de l’Ecole de la Vignettaz se déroule sur 
l’espace Africanum. 
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maison qui offre un café aux parents invi-
tés et aux catéchistes.
«Le Père Claude prie avec ferveur pour 
les catéchistes lorsqu’il célèbre la sainte 
messe. Ces prières communautaires nous 
apportent les grâces nécessaires à notre 
mission de témoignage auprès des enfants.
«J’aime particulièrement les «Midis avec 
Dieu», temps de prière et d’adoration où 
parfois nous ne pouvons plus arrêter les 
enfants tellement leurs prières sont nom-
breuses et à tous sujets et où parfois c’est le 
silence qui est témoin de la rencontre avec 
le Christ».  

«Dans notre société où le brassage 
des populations est une réalité, com-
ment envisagez-vous de conjuguer 
catéchèse de l’Evangile et diversité 
culturelle et religieuse ?
«Comme toujours, quand il s’agit de 
conjuguer des réalités différentes, il faut 

chercher ce qui pourrait nous unir par nos 
ressemblances. Avec des enfants, c’est 
facile : ils ne sont pas encore encombrés de 
tous les problèmes, soucis et préjugés des 
adultes. Ils aspirent aux mêmes jeux de 
même qu’ils sont capables d’adhérer à la 
même recherche d’un espace d’intériorité, 
de calme, de silence… de prières. Et bien 
sûr, le tout autour du partage d’un repas 
(pique-nique, goûter…). Ce sont les fonde-
ments de l’Evangile : se rencontrer, être en-
semble et partager (jeux, silence et prière)  
 
Comité des catéchistes de l’Unité  
pastorale Saint Joseph, Fribourg
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Après un premier séjour au Malawi, 
j’y suis revenue en juin 2019. Un jour, 
le curé de Maula Lilongwe m’a dit de 
demander quelqu’un à ma commu-
nauté pour enseigner la catéchèse ; 
mais toutes les autres Sœurs étaient 
déjà engagées à plein temps.  

J’ai donc dit oui, mais ce serait en 
anglais, car je n’avais pas encore assez 
de connaissances en langue locale, le 
« chichewa ». Il a accepté et j’ai rejoint 
le groupe de catéchèse en anglais, un 
groupe international. 

Nous avons des leçons le dimanche 
avec: 
• une classe d’enfants à partir de 3-4 

ans, avec plus de 60 enfants
• un cours de préparation à la commu-

nion, pour les enfants de 7 à 9 ans
• des cours de pré-confirmation et de 

confirmation
• des classes « enfance »

J’ai également rejoint le cours de pré-
paration à la Communion, et en raison 
du manque d’enseignants, j’ai aussi 
pris la classe des petits enfants où l’on 
apprend:
• Dieu et la Création, pourquoi nous de-

vons prendre soin de la Création
• Comment nettoyer notre environne-

ment que Dieu a créé  
•  La prière du Notre Père, et comment 

cette prière touche à notre vie, 

• Les différentes saisons dans l’Église 
(Avent, Noël, Carême et Pâques, 
Pentecôte) et la prière à la Vierge 
Marie. 

Lorsque le Covid est arrivé au début de 
l’année 2020, nous avons dû arrêter les 
classes. Nous avons commencé vers la 
fin de l’année. Entre-temps le nombre 
d’enfants avait grandi. Et il n’y avait pas 
assez d’espace pour accueillir toutes les 
classes de catéchèse.
 
Les leçons aux enfants en « chichewa » 
et en anglais se déroulent maintenant 
dehors sous les arbres, quel que soit 
le temps (froid ou ensoleillé, pluie ou 
vent). Souvent, après les cours, il est 
difficile de garder les enfants sur place 
jusqu’à ce que leurs parents viennent 
les chercher. Mais nous faisons de notre 
mieux pour ne perdre aucun des enfants 
qui nous sont confiés.  

Sr Georgette Ouedraogo, SMNDA 
Burkinabe

 Mon expérience de catéchèse dans la Paroisse  
 de Maula Lilongwe, Malawi 
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— Evangile, Lumière sur nos chemins. Dessin © Berna Lopez www.evangile-et-peinture.org

« Les chrétiens ont le devoir d’annoncer l’Evangile à ceux qui ne connaissent pas Jésus 
Christ ou l’ont toujours refusé. Beaucoup d’entre-eux cherchent Dieu secrètement, 
poussés par la nostalgie de son visage, même dans les pays d’ancienne tradition 
chrétienne. Tous ont droit de recevoir l’Evangile. Les chrétiens ont le devoir de l’annoncer 
dans exclure personne, non pas comme quelqu’un qui impose un nouveau devoir, 
mais bien comme quelqu’un qui partage une joie, qui indique un bel horizon, qui offre un 
banquet désirable. l’Église ne grandit pas par prosélytisme mais « par attraction ».  

La joie de l’Evangile, exhortation apostolique, pape François.
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 RDC : une catéchèse intégrée aux réalités locales 

 «Dans notre société où le brassage des 
populations est une réalité, comment 
envisagez-vous de conjuguer catéchèse de 
l’Evangile et diversité religieuse ? La foi 
chrétienne est-elle menacée ? » 

Il ne se passe pas un jour sans entendre parler 
d’insécurité, les maisons sont visités, des gens 
tués, leurs valeurs emportées, des jeunes enle-
vés et retrouvés après rançons  péniblement 
réunies. Des coupeurs de routes bloquent véhi-
cules et piétons. La sorcellerie a bon dos : des 
personnes âgées accusées d’avoir « mangé » 
l’enfant du voisin, sont massacrées. A l’hôpital 
on refuse les malades sans moyens. Des voleurs 
sont lynchés par la foule en colère et leurs corps 
brulés. Les boissons d’alcool frelaté attirent les 
petites bourses. Le gouvernement ferme les 
yeux…

Face à tous ces drames, des victimes révoltées 
et désespérées appellent au secours Dieu qui 
semble sourd. L’homme n’est-il pas à l’image 
de Dieu ? « Mon Dieu ! Pourquoi as-tu laissé à 

l’homme  tant de liberté ? Les hommes en ont 
abusé, Seigneur ne nous abandonne pas » ! 

Déplacés et refugiés nous arrivent de partout 
avec leurs croyances et leurs pratiques. Des 
Eglises du réveil se refugient dans des chambres 
de prière. Les cris de louange font oublier la 
réalité, mais font naître la peur. Le démon est 
partout, même dans le voisin, des mariages sont 
cassés. 

Comment raviver la foi et faire rayonner le 
témoignage ?
Dans notre diocèse, nombreuses sont les asso-
ciations catholiques qui se retrouvent autour 
de thèmes doctrinaux et sociaux et des ensei-
gnements. Une chance pour l’Eglise. Mais il 
faut les intégrer dans le cadre d’une pastorale 
d’ensemble. 
La paroisse a créé des Communautés de base 
où les fidèles partagent la Bonne Nouvelle avec 
leurs voisins, s’entraidant pour mieux affron-
ter les difficultés du moment. Joies et peines 
s’échangent renforçant la foi des membres de la 
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communauté. La responsabilité est confiée à des 
laïcs et le prêtre les visite pour célébrer la messe 
et le sacrement des malades. Les communautés 
visitent, à tour de rôle, les personnes âgées, les 
prisonniers, etc.… 
Le Pasteur et Docteur Denis Mukwege, de l’hôpi-
tal de Panzi (Bukavu), Prix Nobel de la paix, nous 
a lui-même encouragés à poursuivre de telles ac-
tions parce qu’elles rayonnent la foi chrétienne.

Tournée du Service Diocésain d’Animation 
Missionnaire (SDAM)
Le chemin de Croix, élaboré par le SDAM, 
chaque année actualisé, fait vivre les fidèles les 
vendredis de Carême avec Jésus, lui présentant 
leur souffrance du quotidien. Ce service fait ré-
gulièrement des tournées dans nos 42 paroisses 
pour dynamiser leur sens missionnaire et  déve-
lopper la catéchèse à partir du message du St 
Père. 
Le SDAM demande à la commission « familles » 
des communautés de base, de repérer les 
couples vivant sans mariage coutumier, civil, ou 

sacramentel, de les écouter et les sensibiliser en 
vue d’une démarche vers le mariage religieux et 
le baptême de leurs enfants. 

Comment redynamiser la pastorale de la 
famille ? 
La famille est la base de l’Eglise et de la société. 
Elle élève et éduque l’enfant de sa naissance à 
l’âge adulte. Les parents sont le canal le plus di-
rect et le plus durable de l’éducation des enfants. 
Nous devons sensibiliser les mamans, les  papas, 
les jeunes à la catéchèse avant même la nais-
sance de l’enfant. Pour cela les catéchistes sont 
choisis pour que la particularité de leur pro-
fession serve la catéchèse : infirmiers, juristes, 
sociologues, animateurs pastoraux, etc. 
Puis il est demandé aux parents d’intégrer les 
enfants dans des mouvements qui les aident à 
grandir, servir l’Eglise et renforcer leur foi en 
Dieu face au relativisme qui s’installe.

 Deo Musole, responsable de la catéchèse 
dans le diocèse de Bukavu RDC                  

— Catéchèses à la paroisse Mater Dei, Bukavu, RDC (photo : CDCPL Bukavu (RDC)
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Nous garderons de M. François Betticher 
des sentiments de gratitude et de vive 
reconnaissance. Marié à Blanche, née 
Burky, père de trois enfants, M. Betticher 
a assumé des responsabilités importantes 
dans le cadre de la Banque Cantonale de 
Fribourg (BCF).
 
Simple, modeste, travailleur, il était engagé 
dans plusieurs œuvres de la société et 
de l’église, M. François Betticher fut élu 
président de l’Institut Lavigerie en 1978, 
mandat qu’il exerça jusqu’en 1992. Il fut alors 
remplacé par M. Jean Bourgknecht, avocat. 
Ses grandes connaissances et sa prudence 
dans les domaines bancaires ont été utiles 
à la Société des Missionnaires d’Afrique. Un 
homme de grande probité et de foi profonde, 
un bel exemple de longue fidélité. Toujours 
au service des autres avec un enthousiasme 
discret et convaincu. 

Comme l’affirme son fils l’abbé Nicolas, «Papa 
nous a appris à être qui nous essayons d’être».

A son épouse Blanche et à ses enfants Daniel, 
Patrick et Nicolas, et toute sa famille, nous 
renouvelons ici nos vifs remerciements et 
nos meilleurs vœux. Que le Seigneur soit sa 
récompense. 
 
La rédaction

 Hommage à M. François Betticher (1926 – 2023), 
 ancien président de l’Institut Lavigerie 

— M. François Betticher, 3e depuis la gauche – photo : Comité de l’Institut Lavigerie*

* L’Institut Lavigerie est le nom d’une association civile 
comprenant des personnalités laïques spécialisées 
dans les domaines fiscaux, bancaires, d’assurances 
et de construction.  Son but est de conseiller les 
Missionnaires d’Afrique dans leurs contacts avec les 
autorités civiles et l’administration, notamment sur 
les plans juridiques et financiers. Cette association 
a été fondée le 3 janvier 1912. Nous remercions les 
membres de l’Institut Lavigerie pour leur assiduité et 
leur fidélité.
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Joseph Buholzer a été récemment élu 
Délégué provincial de Suisse. Il est entré 
en fonction le 1er juillet 2023. Il succède à 
Raphaël Deillon qui a terminé son mandat 
le 30 juin. 
 
Ancien missionnaire en Zambie, Joseph 
Buholzer arrive de Jérusalem où il était 
supérieur de la Maison Sainte Anne. Pendant 
plusieurs années, il a été responsable des 
sessions de renouveau pour des missionnaires 
de différentes congrégations. En plus de 
ces activités, il fut chargé de la formation 
spirituelle d’un groupe international de 
jeunes confrères.

Nous souhaitons à notre confrère un 
fructueux apostolat en Suisse.

Nous remercions ici même le P. Raphaël 
Deillon pour son service attentionné 
et apprécié des confrères suisses, 

ses ministères dans les paroisses et 
communautés religieuses, ainsi que ses 
nombreux engagements dans le dialogue 
islamo-chrétien.  

 P. Joseph Buholzer, nouveau Délégué provincial 
 de Suisse 

— Eglise Sainte Anne, Jérusalem, P. Joseph Buholzer célèbre la Messe
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Le Directoire pour la Catéchèse nous 
rappelle que « c’est dès l’âge le plus 
tendre que l’on doit aider l’enfant à 
percevoir et à développer le sens de 
Dieu et l’intuition naturelle de son 
existence. Un enfant est capable de 
Dieu… Les enfants ont la capacité de 
poser des questions sensées au sujet 
de la création, de l’identité de Dieu, 
du bien et du mal et sont capables de 
se réjouir du mystère de la vie et de 
l’amour.

Inscrire son enfant au catéchisme, 
c’est lui permettre de rencontrer Jésus 
et de découvrir qu’il est aimé de Dieu. 
C’est aussi lui donner des éléments de 
réflexion sur des questions qu’il se pose 
sur lui-même, sur le monde et sur Dieu.

«II s’agit d’apprendre en quelque sorte à 
cheminer avec le Christ, d’apprendre à 
s’émerveiller de tout ce qu’il représente 

 Projet 2024-01 : Sœurs Blanches - Catéchèse au 
Malawi 

pour notre existence, aujourd’hui 
comme toujours…

Voilà ce que veut être le catéchisme. On 
ne va pas au catéchisme comme on va 
à la musique ou à la danse : ‘Laissez les 
petits enfants venir à moi’…     
«Le défi est que les cours aux enfants 
en chichewa et en anglais se déroulent 
maintenant dehors sous les arbres, quel 
que soit le temps… Nous aurions besoin 
de plus de salles de classe. Et d’un peu 
d’argent  pour l’achat de livres et de maté-
riel pour l’enseignement de la catéchèse.» 
 
Répondante du projet:

Sr Diana Hess

Remerciements: 
Le projet 2023 – appui pour la maison 
« Pope Francis Rescue Home »
Le projet a apporté la somme de CHF 
12’625.00. Merci de votre générosité.
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Le Centre Diocésain de formation 
catéchétique de Bukavu (RDC) forme 
des animateurs de la catéchèse pour 
les paroisses. Le programme de cette 
formation comprend entre autres le 
profil et les qualités requises pour 
être catéchiste, la méthodologie ca-
téchétique et le contenu du parcours 
de formation étalé sur 4 ans.

Des sessions de 2 jours pleins per-
mettent d’aborder ces différents points  
et de partager les expériences du ter-
rain. Chaque paroisse sélectionne 3 ca-
téchistes motivés pour y participer. 
 Les sessions ont lieu durant les va-
cances de Noël ou de Pâques. Chaque 
paroisse contribue au transport de ses 
délégués.Les participants sont logés à 
l’Internat d’un collège (Lycée Wima de 
Bukavu). Pour les frais de séjour et la 
formation, le coût est estimé à 35.- CHF 
par personne. 

 Projet 2024-02 : Formation des catéchistes  
 bénévoles en RDC 

D’avance, la rédaction vous remercie de 
votre appui généreux.

Répondant du projet:

P. Claude Maillard

Remerciements: 
Le projet 2023 – IFIC Bamako Mali, ap-
pui pour la formation audialogue inter-
religieux -  a apporté la somme de CHF 
13’485.00. Merci de votre générosité.
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Don  CHF (pour le projet sélectionné ci–dessous)

¨ No. 2024 – 01: Sœurs Blanches Catéchèse au Malawi 
 Sr Diana Hess

 
¨ No. 2024 – 02: Formation des catéchistes  
 Bukavu RDC
 P. Claude Maillard 

Pour les Missionnaires d’Afrique, Pères Blancs 
Don  CHF

Pour les Sœurs Blanches (SMNDA) 
Don  CHF

NB : Sur demande, une attestation  
de don sera envoyée (déduction fiscale)

Confirmer votre don pour 
les Pères Blancs par :
> BCF Banque Cantonale de Fribourg 

Institut Lavigerie 
Pères Blancs 
Rte de la Vignettaz 57

 1700 Fribourg 
 

Pour un don aux projets ci-dessus des Missionnaires d’Afrique (Pères Blancs - 
Soeurs Blanches), veuillez utiliser le nouveau Bulletin de versement inséré
ci-joint avec le QR Code intégré et exigé par la Poste. 
Merci de tout coeur

 Pères Blancs  –  Soeurs Blanches  
 Oui, je désire aider les Missionnaires d’Afrique 

Institut Lavigerie, reconnu d’utilité publique par l’Etat de Fribourg 

Confirmer votre don pour 
les Soeurs Blanches par :
> Association Notre Dame d’Afrique
 Chemin des Kybourg 20 

1700 Fribourg
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 A découper et insérer dans une enveloppe à notre adresse

Chère lectrice, cher lecteur, 
Si vous souhaitez recevoir la « Lettre aux Amis – Brief an unsere Freunde » sous 
forme numérique, veuillez nous signaler votre adresse e-mail. 
La prochaine « Lettre aux Amis» vous sera alors envoyée directement sur votre ordi-
nateur en format usuel PDF. 
C’est un coup de pouce pour économiser papier et frais d’expédition.  
Un petit geste écologique aussi ! Merci pour votre appui ! 
La Rédaction

Oui, je souhaite recevoir la Lettre aux Amis 2025 par courrier électronique 

Signature _______________________________________________________________________________________

Adresse postale : Nom, prénom _____________________________________________________________
Rue ________________________________ N° postal __________ Localité _____________________________
Mon adresse e-mail  ______________________________@  _________________________________________ 

• A envoyer soit à notre adresse postale : Pères Blancs, Africanum, Route de la 
Vignettaz 57, 1700 Fribourg
• Vous pouvez aussi envoyer votre réponse avec votre adresse e-mail sur celle de 
l’Africanum, Fribourg : office@africanum.ch 
Cette adresse ne sera pas transmise à des tiers.

— Chapelle Africanum : messe de l’assemblée 2023 de l’Institut Lavigerie



Retrouvez-nous sur le nouveau site 
www.africanum.ch
Publications | Pères Blancs, Africanum, 1700 Fribourg
Contact : office@africanum.ch

Photo : Archives des Missionnaires d’Afrique et SMNDA 


